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afloraciondelalavan-

da, que enverano tifie

la Alcarria de violeta,
esun pretextoideal parades-
cubrir los parajes naturales
de unaprovinciacaracteristi-
capor sus hoces caprichosas
con lagunas color turquesa.

El altiplano de Guadalajara, visto
desde la unica autovia que lo atra-
viesa, muestra una cara aspera,
curtida por los friosy calores ex-
tremos. Pero basta con desviarse
por alguna carretera secundaria
para descubrir como un terreno
que parecialapiel tensade un tam-
bor se quiebra con apenas tocarlo
y, al asomarnos por sus grietas,
aparecen bosques frondosos don-
de imperalaley del agua.

Siguiendo el camino del sol, re-
corremos la provincia desde las
parameras de Molina de Aragon,
nos adentramos en el Parque
Natural del Alto Tajo, cruzamos
la Alcarria mientras las abejas
destilan el néctar de la lavanda,y
culminamos el viaje en las cum-
bres la Serrania de Guadalajara,
después de visitar sus pueblos de
pizarranegra. Lo hacemos por ca-
rreteras remotas, omitiendo las
principales poblaciones de una
region que, ya de por si, se en-
cuentra entre las menos densa-
mente pobladas de Europa, para
elegir aldeasypedanias en peligro
de extincion en las que se lucha
contra el olvido de los oficios tra-
dicionales, donde las leyendas se
confunden con la historiayen las
que resisten gentes que aman la
tierra que les vio nacer.
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fortaleza del sigloxi
~ yreforzada en el xvi
~ fueunadelas mas
" ‘resistentes del reino.




En el paramo de Molina de Ara-
gon emerge un castillo con sabor
aReconquista,compuesto poruna
fortaleza amurallada del siglo x11y
la Torre de Aragon, erigida sobre
una de origen musulman. Sus aires
de vetusta grandeza transportan a
la época en la que este sefiorio con
fuero hacia equilibrio entre dos
grandes reinos; de ahi que, a pesar
deubicarse en Castilla, lleve el ape-
llido de Aragon. Su poder manaba
en buena parte de sus salinas, muy

codiciadas en el Medievo, algunas
de las cuales funcionaron hasta

hace tres décadas gracias a 1os se-
dimentos que dejo el mar de Tetis
después de desecarse, un dato que
arroja pistas sobre el paraiso geo-
logico que alberga este territorio.
A los pies del castillo, juntoa la
carretera nacional que divorcio
a la fortalezay la ciudad, el Prao
de los Judios revela restos de una
sinagogay una escuela talmudica
quevienena corroborar las glorias

pasadas de Molina. Judios, musul-
manes y cristianos convivieron
un poco mas abajo, dentro de la
ciudad amurallada, hecho que hoy
atestiguan dos de sus calles mas
coquetas: la Moreriay la Juderia.
El tesoro cristiano es la iglesia
romanica de Santa Clara, donde
la sobriedad ibérica se mezcla con
rasgos afrancesados; paradojas de
una localidad que goza del titulo
de ciudad precisamente por haber
expulsado a las tropas napoleoni-




cas durante la Guerrade Indepen-
dencia a principios del siglo x1x.

Seguir el curso del rio Gallo es
una solemne manera de aden-
trarse en el Parque Natural del
Alto Tajo. Su curso, que fue el
foso natural de la muralla de Mo-
lina, enseguida se convierte en el
Barranco de la Hoz, un pasillo es-
trecho flanqueado por torres de
arenisca que desafian la gravedad.
Al andar por las pasarelas de este

cafion umbrio, con la corriente
del agua fria circulando a nuestros
pies, el visitante se siente como
dentro de un conducto de aire
acondicionado.

Especialmente vertiginoso es el
paso por el Santuario de la Virgen
de la Hoz,un templo parcialmente
rupestre, con raices en el sigloxiii,
que parece correr el riesgo de des-
aparecer aplastado por una de
las torres mas altas del barranco.
Mientras la pefia que sobrevuela el
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templo novenza, es recomendable
tomar lasenda que alcanza sucima
y, con ella, uno de los miradores
mas espectaculares del parque.
Mantenerse fiel al rio Gallo has-
ta su desembocadura en el Tajo es
una forma de vivir genuinamente
esta regiony de darle un toque de
aventuraalviaje. Poco después del
santuario, el asfalto se acabay hay
que recorrer unos kilometros por
una pista de tierra hasta el Puente
de San Pedro, una de las mejores

i+ <% Los caminos que B tEs T b



zonas de baio del parque que per-
miten elacceso encoche.

Sobre el puente, ascendiendo
hasta un paramo, se encuentra
Zaorejas, la capital del Alto Tajo,
con un centro de interpretacion
que ayuda a entender los fenome-
nos geologicos de lazonay otros
sociales como el delviejo oficio de
los gancheros, un temaque tan hu-
manamente trato José Luis Sam-
pedro en su obra Elrio que nos lleva.

Poveda de la Sierra
no ostentael oficioso
titulo de capital del
Alto Tajo, pero tiene
poco que envidiar a
Zaorejas. Es una al-
ternativa con mejo-
res conexiones por
carretera que, preci-
samente por eso,cuentaconvarias
agencias que organizan descensos
en piragua, barranquismoy hasta
buceo. Cercaquedan montonesde
saltos de agua naturales, sin em-
bargo su espacio mas atractivo es
una cascada de origen artificial, el
Salto de Poveda, que surge de una
presa a medio construir, abando-
nada después de que se revelara
inutil para servir a una fallida cen-
tral hidroeléctrica. Esta mezclade
lo decrépitoy lo natural crea una
de las zonas mas pintorescas para
banarse en el Tajo. Ademas, sobre
la presa, la Laguna de la Travilla
constituye un valioso ecosistema,
mientras que un par de puentes
peatonales cruzan el rio, inclu-
yendo uno colgante, para facilitar
lavidaalos senderistas.

Rio abajo, casi en el extremo oc-
cidental del parque, el Hundido
de Armallones seria el alter ego del
Salto de Poveda, una joya solo apta
paralos quedisfrutanviajandodes-
pacio por carreteras estrechasy re-

torcidas. Se tratade unarepresare-
lativamentereciente, también ideal
para banarse y lanzarse a navegar
las aguas del Tajo, pero creada de
forma natural debidoaun derrum-
bamiento de grandes rocas.

Sobre la formacion del Hundido
de Armallones se cuentan versio-
nes tan pomposas como contra-
dictorias, incluso cuando llegan
de fuentes oficiales de la Junta de
Castillay Leon. La mas romantica
y quiza menos plausible es la que

POVEDA DE LA SIERRA'Y
ZAOREJAS CONCENTRAN LA
OFERTA DE ACTIVIDADES EN
EL PARQUE DEL ALTO TAJO.

la relaciona con el terremoto de
Lisboa de 1755. Otra version que
parece apuntar mas fino se refie-
re a otro terremoto portugués,
este de 1531. La menos popular,
por aburrida, pero seguramente
mas probable, es la de un simple
temporal que afinales del siglo xv1
provoco un derrumbamiento tras
el cual el agua dejo de correr du-
rante semanas angustiosas en las
que los pescadores veian morir a
sus preciadas truchas.

Unavez se dejanatraslastortuo-
sas carreteras del Alto Tajo, Ci-
fuentes se erige como la puerta
triunfal a una tierra mas amable:
laAlcarria. Después de haber reco-
rrido un desierto demografico, es-
talocalidadirrumpe comosifuera
una urbe con mayusculas, aunque
suma poco mas de mil quinientos
habitantes. Una sensacion que se
refuerza al enfrentarse a la Igle-
sia del Salvador, cuyo sofisticado
Portico de Santiago, del siglo x111,

muestra universo de relieves de
angeles y demonios, de vicios y
virtudes, y nos recuerda que es-
tamos en una de las principales
paradas de la Ruta de la Lana. El
nombredel pueblo hace referencia
a las «cien fuentes» que dan luz al
corto pero caudaloso rio homoni-
mo, que nace abruptamente bajo
las mismas casas del pueblo, y es
capaz de mover un molino en sus
primeros metros de vida.

Cifuentes, la auto-
proclamada capital
de la Alcarria, esun
lugar al que, al me-
nos, habria que con-
cederle el titulo de
«capital de la miel»,
pues uno de sus api-
cultores ha conse-
guido premios a la mejor miel de
lavanda del mundo, caracterizada
por su suavidad, aroma y cristali-
zacion fina. La peculiar altivez de
los locales puede que tenga que
ver conlo bien parada que sale Ci-
fuentes en el Viaje a la Alcarria de
Camilo Jose Cela que, traducida
a decenas de idiomas, dio a cono-
cer lacomarca por todo el mundo.
Una serie de carteles recuerdan a
los viajeros que recorren, aunque
en direccion opuesta, el mismo
camino que emprendio el premio
nobel, alld por 1946, paraalumbrar
uno de susrelatos mas frescosy di-
rectos, que renovaria la literatura
deviajes espariola.

El rio Tajunia nos conduce hasta
Brihuega, el Jardin de la Alcarria,
un vergel por cuyo subsuelo tam-
bién corre el agua. Su castillo de
Pena Bermeja es un cumulo de pe-
culiaridades, empezando porque
protege al pueblo desde su parte
mas baja y siguiendo porque al-
berga uno de los cementerios mas
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pintorescos de Espafia, que ocupa
los Jardines del Paraiso de la vieja
alcazaba mora del siglo x.

Desde su Torre del Homenaje
son fantasticas las vistas al valle
del Tajufia yala monumental Real
Fabrica de Pafos, un singular edi-
ficio industrial que hoy esuna sala
de exposiciones con un presumido
jardin panoramico. El casco viejo
posee una coleccion de templos
nada modestos, con los de Santa
Maria, San Felipe y San Miguel a
la cabeza, ademas de un laberin-
to subterraneo de 8 km de galerias
excavadas en los siglos x y x1, del
que se pueden recorrer unos nada
desdefiables setecientos metros.

A pesar de esta coleccion de mo-
numentos, son muy habituales
las referencias al patrimonio
perdido. Cela escribid, conrazon,
que la Alcarria esun hermoso pais
alquealagentenoledalaganair,
peroolvidé apuntar que ala gente
si le da la gana venir a luchar, in-
cluso desde otras partes del mun-
do. Enel Museo de Historia se des-
grana como francesesy britanicos
se enfrentaron aqui en una de las
batallas mas violentas de la Gue-
rra de Sucesion Espafiola, igual
que los tanques sovié€ticos y las
tropasitalianas durante la Guerra
Civil. Por suerte, hace unas déca-
das llego una planta que ha tefi-
do de nuevos coloresy olores al
pueblo, que le ha dado un impul-
so economicoy que ha curado ese
sentimiento nostalgico.
Lalavanda, enrealidad, siempre
ha estado presente en la Alcarria
de forma silvestre, tan solo que
en unavariante mas tosca llama-
da espliego. El cambio lleg6 en los
afios 70, cuando unosvecinos emi-
grados a Francia se dieron cuenta



cultivo de lalavanda

La introduccion del
. en los afos 70 fue
un revulsivo parala
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de que su cultivo dejaba alli impor-
tantes beneficios. Volvierona casa
decididos a introducirlay, desde
entonces, la region se ha converti-
do en uno de los grandes produc-
tores mundiales. Una revolucion
feliz que ha traspasado las lindes
de la economia agraria, contagian-
doelmundo del turismoyla cultu-
ra, particularmente en Brihuega,
la localidad que mas habilmente
ha sabido aprovechar suimpulso.

Durante el mes de julio, cuando
los campos explotan de colorvio-
leta, los balcones y las calles de
Brihuegaacompananlafloracion
engalanandose con gasas, guirnal-
dasy hasta paraguas también lilas;
las destileriasylas tiendas especia-
lizadas organizan visitas guiadasy
catas dearomasy sabores; e incluso
se celebra un festival de musica en
los mismos camposde lavanda, con
actuaciones durante la puesta del
solalas que el publicovavestidode
blanco, para deliciade los estetas.
Algoapartado, al nortedelarura,
se halla el barranco del rio Dulce,
uno de los parajes predilectos de
Félix Rodriguez de la Fuente. Es-
te enclave merece un desvio para

ponet, asi, una cruz sobre todas las
grietas verdes del altiplano gua-
dalajarefio. El mirador que lleva el
nombre del c€lebre naturalista es
un punto de excepcion para disfru-
tar de las formas caprichosas que
han esculpido lalluviayla corriente
delrio Dulce en este sustrato calizo:
acantilados, cuevas, simasy torcas.
El parque forma pareja de baile con
la monumental Sigiienza, cuyo
castillo es uno de los mas vistosos
surgidos de la Reconquista. Trans-
formado en Parador Nacional, el
castillo es otro «mirador» de ex-
cepcion, aunque de la gastronomia
castellana tradicional.

El horizonte montaiioso marca
el rumbo definitivo hacia la Se-
rraniay sus pueblos negros. Atras
ya han quedado los cafiones mas
abruprtos, pero no hay que dejar-
se enganar: la llanura de Brihuega
ha sido una excepciony aun que-
dan precipicios por salvar. Dar un
rodeo por Torija es una forma de
minimizarlosy, de paso, visitar
el Centro de Interpretacion de la
Provincia de Guadalajara, conuna
parte dedicada al Viaje a la Alca-
rria de Cela. Sin embargo, los que
quieran seguir siendo leales a los

JOEE RAMIRO LAGUNA / SHUTTERSTOCK




e T
e P .
g

S

d"\--dmlu-

L3 M"_J Ij-.&.q. & R

J -

..lt"x

=P, & -F‘-ﬁ

- il P
: ‘l""l.lnnn. Pk HI"‘M‘J

" '...*1 I*I.II’ :‘i#‘ul

-I-I

[ A Bt g L M =

""Hf | -i
i |--|“|g19,'|“|li* " s

ﬂ' :\ ": .

ol A

] | "

EL CASTILLO
DE JADRAQUE

Estaresidencia palaciega

del siglo xv f_ue disefiada
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La Guadalajara mas natural

© Molinade Aragon. Tiene un cas-
tillo medieval, vestigios de la juderia
medieval y una iglesia romanica.

© Zaorejas. Con un centro de inter-
pretacion sobre los gancheros. Cer-
ca hay zonas de bario fluviales.

© Poveda de la Sierra. La mejor
base para explorar el parque del Alto
Tajo por su oferta de actividades.

O Cifuentes. Capital de la miel y
puerta de entrada a la Alcarria.

© Brihuega. Los campos de lavanda
envuelven este pueblo de balcones

Arcos IE—EA{
de Jalén
O %

Medinaceli

cargados de flores que en verano
se anima con varios festivales.

O Sigiienza. Imprescindible por su
castillo y la proximidad al fantastico
barranco del Rio Dulce.

@ Jadraque. Esta villa destaca por
el castillo del Cid. Antes de llegar se
pasa por dos canones fluviales.

© Valverde de los Arroyos. Situado
al pie del pico Ocejon, es uno de los
pueblos negros mejor conservados.

O Hayedo de Tejera Negra. Un
bello bosque surcado de sendas.

LARAGOZA

Jaraba
)

paisajes sorpresivos de laregiony
a sus carreteras retorcidas, haran
bien en poner rumbo a Jadraque.
Después de atravesar los bellos ca-
fiones del Badiel, un pequefio Co-
lorado castellano, y del Henares,
de pronto, aparece el imponente
castillo-palacio al que llaman del
Cid, sobre una muela desde la que
se domina todo el paisaje ondulan-
te que conduce ala Serrania.

Uno u otro camino habran de
confluir en Cogolludo y su Pala-
cio de los Duques de Medinaceli,
un paisaje que nos transportaala

Toscana tanto o mas que lo hicie-
ron los campos de lavanda. Se tra-
ta de una pieza que parece sacada
de contexto, digna del mas puro
Quattrocento florentino, con for-
mas sobrias yarmonicas, pero con
el poso gotico en la decoracion de
los partelucesy cresterias.

Desde aqui ponemos rumbo ha-
cia Tamajon, la puerta de entrada
a los pueblos de la arquitectura
negra, y de camino decimos defi-
nitivamente adios ala meseta para
entrar en un paisaje de monte, en-
tre encinares, robledalesy pinares.
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Valverde de los Arroyos es una
pieza que se cobra cara, a costa
delaenésima carreteraretorcida,
lentay bellisima, entre viejos ro-
bles. En la Serrania, todos los que
se hacen llamar «pueblos negros»
han tenido la lucidez de impedir
que nada nuevo se construya si no
es con la idiosincratica pizarra os-
curaquelesdanombre. Son aldeas
diminurtas, cortadas por un mismo
patron en las que los campanarios
de las iglesias apenas destacan so-
bre el resto de tejados. Pero Val-
verde tiene algo especial. Paraem-



pezar vitalidad, porque ha salvado
mejor que el resto la despoblacion,
como indican sus fachadas llenas
de flores y enredaderas. Y para se-
guir, se halla en un emplazamiento
inmejorable, alos pies del majes-
tuoso pico Ocejon, que ampara al
pueblo con un flujo de agua cons-
tante a través de las espectaculares
Chorreras de Despefialagua. La
montana es el centro de un eco-
sistema singular donde lo mismo
se puede andar por un bosque de
castanos que hallar ejemplares de
pequenias plantas carnivoras.

Superadas las Chorreras, por en-
cimadelos 2000m, las vistas desde
lacimadel Ocejon son perfectas pa-
raimprovisar el colofén a este viaje.
Hacia oriente, camino de la Sierra
de Guadarrama, divisamos mas
pueblos negros, como Campillode
Ranas o Majalrayo, desde los que se
alcanzan las hoces del rio Jarama.
Hacia el norte se advierte el Haye-
do de Tejera Negra, con ejemplares
INmensos y antiquisimos que en oc-
tubre empezaran a tefiirse de rojo
enloqueserala siguiente explosion
de color de Guadalajara.

EL PARQUE DEL
ALTO TAJO, UN
REINO DE AGUA
Y VERDOR.

EL CASTILLO DE
ZAFRA EN UN
DOCUMENTAL DE
SOLO 3 MINUTOS.

BARRANCO DEL RIO
DULCE, EL PARAISO DE
FELIX RODRIGUEZ

DE LA FUENTE.
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